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\/\l TANDVARD

Att tanka pa nar

du har fatt Undvik att 3ta, dricka eller skélja innan
beddvningen har slappt.
en tand

uttagen...

Undvik traning, fysiskt arbete eller andra pulshéjande
aktiviteter de narmsta 24 timmarna.

Saret som uppstar efter uttagningen kan bléda ndgot under ett par
timmar. Framforallt kan det bloda lite i samband med att bedévningen
slapper. Tag da ett par av de medskickade kompresserna, placera dessa dver
saret och bit ihop ca 15-20min. Blédningen bor da avta.

Nar beddvningen slapper kan du uppleva smarta, i vanliga fall hjalper receptfria
|akemedel mot vark.

Forsiktig tandborstning i sdromradet i 2-3 dagar.

Vid nagot av foljande ring till oss eller 1177 vardguiden
Vark som ej kan kontrolleras med rekommenderade varktabletter
Svullnad upp mot 6gat, ner mot halsen eller in mot tungan
Feber eller nedsatt allmantillstand

Har du nagra fragor eller funderingar,
hor garna av dig!

" 016- 14 65 40

-i info@eriksson-berglund.se



